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Décrire ses symptômes : exercices 
 

a) Associer les verbes suivants aux images correspondantes. 
 

Dormir Transpirer Digérer Vomir Saigner Perdre 
connaissance 

Tousser Éternuer 
Se 

moucher 
Faire de 
la fièvre Respirer Avaler 

 

    
1) Dormir 2) Saigner 3) Transpirer 4) Tousser 

    
5) Faire de la 
fièvre 

6) Se moucher 7) Digérer 8) Perdre 
connaissance 

    
9) Vomir 10) Avaler 11) Respirer 12) Éternuer 
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b) Complétez les phrases suivantes avec le verbe approprié : avoir 

ou être (a/est). 
 

   
1) Elle a le nez bouché. 2) Elle est fatiguée. 3) Elle a mal au cœur. 

   
4) Elle a de la difficulté 

à respirer. 
5) Elle a le rhume. 6) Elle est étourdie. 

   
7) Elle a une 

pneumonie. 
8) Elle est allergique 

aux arachides. 
9) Elle a de la difficulté 

à dormir. 

   
 10) Elle est épuisée.  
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c) Complétez les phrases suivantes avec le déterminant 

approprié : au, à la, à l’ ou aux. 

 

   
1) J’ai mal au genou. 2) J’ai mal  

à l’estomac. 
3) J’ai mal au ventre. 

   
4) J’ai mal aux pieds. 5) J’ai mal à la gorge. 6) J’ai mal aux dents. 

   
7) J’ai mal à la tête. 8) J’ai mal à l’épaule.  

 


